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Das Gliickskonto

Stellen Sie sich vor, Sie gewinnen folgenden Preis:
Jeden Morgen schenkt lhre Bank lhnen genau

86’400 Euro, einen Euro pro Sekunde!

Sie diirfen sie ausgeben, verschwenden, verschenken,
aber nicht anlegen oder ansparen. Alles, was Sie am
Ende des Tages nicht genutzt haben, nimmt man Ikinen
wieder weg. Doch am néchsten Morgen bekommen
Sie erneut 86’400 Euro.

Sie wiirden sicher so viel Geld wie moglich nutzen,
oder?

Stellen Sie sich vor, das Spiel ist die Realitdt: Jeden
Morgen bekommen Sie 86’400 Sekunden geschenkt.
Nutzen Sie sie, um sich und andere gliicklich zu

machen?

Weisheitsgeschichte
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Liebe Leserinnen und Leser,

in diesem Jahresbiichlein haben wir 14 Geschichten zusammengestellt, die sich um ein oft tabuisiertes
Thema in unserer schnelllebigen und auf Jugend ausgerichteten Welt drehen — Sterben und Abschied.

Wir widmen dieses Biichlein mit seinen Geschichten unserem lieben Freund, Kollegen und Partner Daniel,
dessen Tod uns sehr konkret und personlich mit diesem Thema konfrontiert hat.

Diese Geschichten kdnnen uns im Prozess der Trauer begleiten und uns Mut und Energie zum Weitergehen
geben.

Vielleicht 6ffnen Sie dem Einen oder Anderen auch den Blick dafiir, wie wir aus dem Prozess der Trauer
gestarkt fiir unseren weiteren Weg hervorgehen konnen.

Es erscheint uns wichtig, sich der Trauer zu stellen, sich des Verlustes bewusst zu werden.

Denn dann kénnen wir all das, was uns an einem Menschen wichtig und lieb war, in unsere eigene Zukunft
integrieren.

So kann das Wesentliche eines Menschen unter uns weiterleben.

Dieser Gedanke erscheint uns sehr trostlich, trotz des empfundenen Verlustes.

In diesem Sinne wiinschen wir lhnen wieder besinnliche Momente und Energie fiir lhren Weg.
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Das Leben ist ...

Das Leben ist eine Chance, nutze sie.

Das Leben ist Schonheit, bewundere sie.

Das Leben ist Seligkeit, genief3e sie.

Das Leben ist ein Traum, verwirkliche ihn.

Das Leben ist eine Herausforderung, stelle dich ihr.
Das Leben ist Pflicht, erfiille sie.

Das Leben ist ein Spiel, spiele es.

Das Leben ist kostbar, geh sorgsam damit um.
Das Leben ist Fiille, 6ffne dich ihr.

Das Leben ist Liebe, erfreue dich an ihr.

Das Leben ist ein Rétsel, durchdringe es.

Das Leben ist ein Versprechen, erfiille es.

Das Leben ist Traurigkeit, fiihle sie.

Das Leben ist eine Hymne, singe sie.

Das Leben ist auch Kampf, kdimpfe ihn.

Das Leben ist eine Tragddie, ringe mit ihr.

Das Leben ist ein Abenteuer, wage es.

Das Leben ist Angst, gehe durch sie hindurch.
Das Leben ist Gliick, empfange es.

Das Leben ist das Leben, verteidige es.

In stillem Gedenken an unseren Freund, nach Mutter Teresa
Partner und Vertrauten Daniel Gerber.




